
BOUCHONS D'OREILLE 
 
UTILISATION 
Ces bouchons d’oreille sont destinés à être placés dans le conduit auditif afin de réduire l’exposition à des bruits 
dangereux. 
Une attention particulière doit être portée aux limites d'utilisations indiquées. 
 
• Toujours s'assurer que le produit: 
- Convient à l'application pour laquelle il est utilisé; 
- Est correctement porté; 
- Est porté pendant toute la durée d'exposition au risque; 
- Est changé dès que nécessaire. 
• Certaines substances chimiques peuvent avoir un effet négatif sur ce produit. 
• Il convient de ne pas utiliser ces bouchons d'oreille s'il y a un risque que l'élément de raccordement soit happé au 
cours de son utilisation. 
• Un choix approprié, la formation, une utilisation et une maintenance adaptées sont essentiels pour protéger le 
porteur des bruits dangereux. 
• Le non-respect des instructions concernant l'utilisation de ce produit et/ou le non-port de la protection durant 
toute la durée d’exposition peut nuire gravement à la santé de l'utilisateur, peut entrainer des maladies graves ou 
une invalidité permanente. 
• Lire la notice d'utilisation avant d'utiliser l'équipement, et la conserver pour les prochaines utilisations. 
 
 
INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE 
Avant utilisation, contrôler le produit et s’assurer qu’il n'est pas endommagé. 
Si le produit est déchiré ou endommagé, le jeter immédiatement et utiliser un produit neuf. 
Lavez et rincez vos mains avant de mettre en place la protection auditive. 
Toujours mettre la protection auditive avant d’entrer dans la zone dangereuse. 
 
 

VERIFICATION DE L’AJUSTEMENT 
Lorsque les embouts sont correctement placés dans votre conduit auditif, votre voix doit sonner creux et les sons 
environnants doivent être atténués. Contrôler régulièrement la mise en place durant l’utilisation. Si les embouts se 
déplacent, la protection contre les bruits dangereux sera réduite de manière significative. 

 
REMARQUE 
La taille et la forme de chaque conduit auditif sont uniques. Si vous ne parvenez pas à placer correctement et 
confortablement cette protection auditive, contactez votre Responsable Sécurité. 
 


